Escolhas com futur o

O Projecto Percursos Integrados, em Amarante, iniciou em Janeiro de 2007eum cut
no ambito do Programa Escolhas e dirigido a pessoas com habilitacbes limitadas e
muito desempregadas. Susana Teixeira é uma degiessoas a frequentarem o curso
a prepararem um futuro melhor.

Nascida em Amarante no ano de 1976 e ai criada,
Susana Teixeira, 31 anos, estudou até ao 6° ano de
escolaridade e cedo comegou a trabalhar. Em 1998,
diversos problemas de saudérigaramna a deixar o
emprego numa fabrica de confecges e, desde entédo
ndo mais conseguiu arranjar trabalho. J& com uma fil
a seu carga , a Patricia, hoje com dez anpbs a que

se juntaria a Moénica, hoje com cinco anos, rapidamer
se passaram 0$&s anos em que teve direito ao
subsidio de desemprego.

Continuando a ndo encontrar trabalho, recorreu ao
apoio do programa do Rendimento Minimo Garantidc
(que, entretanto, mudou de nome) através dos servig
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desempregada e, em Janeiro deste ano, chamamam
da Seguranca Social. L4 disseramque havia este
curso e gque eu tinha de frequentd. E assim fiz: no dia
15 |14 estava, a beira do supermercado Modelo, aqui ¢
Amarante, e comecei a tirar o preiro médulo, que

era de 120 horas, uma vez por semana. As aulas era
com o professor Filipe e na sala havia um computadc
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Depois aprendemos a entrar no Word e no Excel

foi interessante. Eu s6 tinha estudado até ao 2° ano ¢
ciclo preparatério e nunca tinha mexido num
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Deste primeiro médulo fazia parte também a
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do Word: estamos a aprender a escrever 0 nosso curric
para depois mandarmos junto com as respostas aos
anuncios em queJS RS Y S Y LbiBlishaSRh@das
Teixeira, formanda do Programa Escolhas.
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muita coisa na Internet, s6 andar a procura de
empregos. Mas é muito bom, pois assim vemos
coisas que nem andando a procura em todos os
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gostei foi do Word: estamos a aprender a escrever
nosso curriculo, para depois mamges junto com
as respostas aos anuncios em que pedem
empregados. Aquilo que acho que me vai ser mais
util para o futuro é a folha de célculo, o Excel:
acredito que é o que me pode ajudar mais num
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E a Susana e as casggostaram tanto desta sua
experiéncia de aprendizagem dos fundamentos da
informatica que se dispuseram a prosseguir, desta
vez com o segundo médulo e comparecendo a duz
sessOes por semana. Neste segundo médulo estéc
aprofundar os topicos abordados materior, a fim
de ganharem mais-@ontade no uso do processador
de texto e da folha de célculo.
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médulot depende dos horarios e do tempo que
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nacional de combate a infoexcluséo, tendo sido
seleccionada por se encontrar desempregada ha
muito tempo e necessitar de melhorar a sua
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Susana, bem como a sua turma, € uma das pesso
que nos levam a fazer um balango muito positivo d
Projecto Percursos Integrados, uma iniciativa
concretizada em Amarante, integla no Programa
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O plano de matérias foi inspirado nos curriculos
disponibilizados pelo programa Unlimited Potential
da Microsoft, e, se concluir a formagéo com éxito,
Susana Teixeira receberd um certificado de
frequéncia e de valacdo de competéncias cujo
valor curricular equivale ao de uma formagéo
equivalente no sistema de ensino convencional.

Esta accéo decorreu por iniciativa da Camara
Municipal de Amarante, que se candidatou a
segunda geracao do Programa Escolhas no triéni
20042006, através da respectiva Medida 4. Esta vi
combater a infoexcluséo através de acgbes dirigide
a criangas e jovens, as quais poderdo depois perm
a criacao de Centros de Inclusao Digital (CID@NE
Alias, dos 87 projectos que o Programa Es&ja
apoia neste momento em todo o pais, 79 ja estao ¢
dinamizar o aparecimento de um Centro de Inclusé
Digital.

O Programa Escolhas

OPrograma Escolhdsi criado porresolugdo do
Conselho de Ministros em 9 de Janeiro de 200&s
anos mais tardepartindo da aprendizagem obtida e
respondendo a novos desafios, foi relangado comc
PrograméEscolhag, 22 Geracao

Até meados de 2007, o Prografaacolhag 22
Geragéga financiou e acompanhou 87 projectos,
assim distribuidos do ponto de vista geografigd

no Norte do pais, 29 no Centro e 25 no Sul e llhas.

Em termos de destinatarios, a prioridade do
ProgramaEscolhag 22 Geraca®sao as criangas e
jovens vindos de contextos s6&gondmicos
desfavorecidos e problematicos. Mas o Programa
abrange tamb#é jovens com mais idades, familias ¢
outros elementos da comunidade, como
professores, auxiliares educativos, etc. Em termos
intervencao, e a partir da experiéncia adquirida na
primeira fase, foram introduzidas alteracdes no
sentido de promover a inclée social de criangas e
jovens provindos dos referidos contextos sécio
econdémicos, numa perspectiva de solidariedade e
justica social.

A nova abordagem assentou numa aposta de
confianca nas instituicdes locaisescolas, centros
de formac&o, associags, instituicdes particulares
de solidariedade social as quais sdo desafiadas
para a concepc¢ao, concretizacdo e avaliacdo de
projectos. Foi, por outro lado, expressamente
definido que o Programa seria também
prioritariamente dirigido as criangcas e aosgas
descendentes de imigrantes e de minorias étnicas.

AResolucdo do Conselho de Ministros n° 80, de
2006,procedeu aenovacgéo do Programa Escolhas
para uma terceira faseeforgcandeo através de um
aumento do investimento direccionado e do numer
de projectos a apoiar.

O Programa Escolh&s renovado para o periodo de
2007 a 2002€om o objectivo de promover a inclusac
social de criancas e jovens provenientes de
contextos socieeconémicos mais vulneraveis, tendc
em considerag¢@o o maior risco de exaa social,
nomeadamente dos descendentes de imigrantes e
minorias étnicas, procurando a igualdade de
oportunidades e o refor¢o da coeséo social.

Serdo abrangidos nesta terceira fdsg0novos
projectos. Cada projecto é constituido por uma
instituicdo pomotora e diversos parceiros, que em
conjunto formam untonsoércio O Programa
Escolhas encontrae, assim, estruturado em quatro
medidas:Promocéao da Incluséo Escolar e Formaca
Profissional; Ocupagéo dos Tempos livres e
Participagdo Comunitaria; Plenadgtacao na
Sociedade (dirigida especificamente a filhos e
familiares de imigrantes e minoria étnicas); e
Incluséo Digital das criangas e jovens envolvidos n
projectos e formagédo e enquadramento de técnicos
para a criagdo de Centros de Inclusédo Digiwl (o
chamados CID@NET).



