
 

 Começar tarde não é  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

bŀ ǎŜǉǳşƴŎƛŀ Řƻ ǇǊƻǘƻŎƻƭƻ ά/ƻƳǇŜǘşƴŎƛŀǎ ŜƳ {ƻŦǘǿŀǊŜέΣ ŀǎǎƛƴŀŘƻ ŎƻƳ ƻ aƛƴƛǎǘŞǊƛƻ Řŀ 
Economia, as Universidades do Minho, de Aveiro, e da Beira Interior, a Forino, o IAPMEI e a 
RECET, a Microsoft esteve envolvida no desenho de Cursos de Especialização Tecnológica. Estes 
cursos médios, com duração de dois anos e de teor fortemente profissionalizante, que assumem 
o cariz de formação profissional, envolveram já 160 alunos, só no primeiro ano. 

Acelerar a produção de competências  
tecnológicas para vencer no mercado de trabalho  

 

 
João Bagagem é um jovem com inclinação para as 
tecnologias de informação. Descobriu-o cedo, 
decidiu que era essa a sua carreira e assim que 
completou o 12º ano na área de ciências optou pela 
Engenharia Informática na Faculdade de Ciências e 
Tecnologia, da Universidade Nova de Lisboa onde 
esteve matriculado. Infelizmente, nessa altura João 
Bagagem suspendeu os estudos universitários, 
apesar de estar certo de querer trabalhar em 
tecnologias de informação. Tornara-se muito difícil 
compatibilizar os estudos, na Caparica, com o 
trabalho em part-time que conseguira numa 
empresa de telecomunicações, em Lisboa. Mas a sua 
perspectiva de formação também não coincidia 
exactamente com a que veio encontrar na 
Universidade. 
 
Desse problema surgiu então outro: como continuar 
a adquirir Conhecimento para poder exercer uma 
profissão na área desejada? E como fazê-lo de forma 
segura, para ver a sua formação reconhecida pelo 
mercado de trabalho? João Bagagem encontrou a 
resposta nos cursos de formação da Forino - Escola 
ŘŜ bƻǾŀǎ ¢ŜŎƴƻƭƻƎƛŀǎΣ ŎǊƛŀŘŀ ŜƳ мффмΦ άtŀǊŀ ƳƛƳΣ 
fazer um curso intermédio, de formação profissional 
tecnológica, pareceu-me a melhor alternativa, num 

άh ŎǳǊǎƻ ŘŜ !ŘƳƛƴƛǎǘǊŀœńƻ ŘŜ {ƛǎǘŜƳŀǎ Ŝ 5ŜǎŜƴǾƻƭǾƛƳŜƴǘƻ ŘŜ 
Software desenhado pela Microsoft correspondeu totalmente 
às expectativas ao nível de conteúdos, dos recursos 
disponibilizados e da capacidade formativa dos professores. 
Num ano completámos mais de 15 disciplinas, com um nível 
de exigência elevado, que nos permite ter um know-how 
abrangente em termos tecnológicos Ŝ ŜƳǇǊŜǎŀǊƛŀƛǎέΣ afirma 
João Bagagem, aluno do curso de Desenvolvimento de 
Software e Administração de Sistemas, na Forino.  

 

 

 



 

 

 

 

 

 
contexto em que não estava a prosseguir na 
licenciatura à velocidade que considerava 
desejável. Tinha que encontrar um novo 
ŎŀƳƛƴƘƻέΣ ŀŦƛǊƳŀ Wƻńƻ .ŀƎŀƎŜƳΦ tƻǊǉǳŜ 
finalizara o secundário num grupo de carácter 
geral (não técnico), entrou para um curso de nível 
3, de Electrónica, na Forino, para o ano lectivo 
2005/2006. Este estabeleceria as bases para 
avançar com a sua formação tecnológica, 
atingindo o patamar seguinte, tal como 
pretendia. 
 
E foi precisamente enquanto aluno da Forino, que 
teve conhecimento de um novo Curso de 
Especialização Tecnológica, de Administração de 
Sistemas e Desenvolvimento de Software, 
apoiado pela Microsoft. Além de se tratar de um 
curso de nível 4, a Forino era uma das entidades 
escolhidas para o ministrar e seria iniciado no ano 
lectivo 2006/2007. João Bagagem não hesitou em 
matricular-se e foi aceite. O assim João Bagagem 
foi mais um dos beneficiários do Memorando de 
Entendimento assinado entre a Microsoft e o 
Governo português, quando da visita de Bill Gates 
a Portugal. 
 
bƻ ǎŜƎǳƛƳŜƴǘƻ Řƻ ǇǊƻǘƻŎƻƭƻ ά/ƻƳǇŜǘşƴŎƛŀǎ ŜƳ 
SoftwareέΣ ŀǎǎƛƴŀŘƻ ŎƻƳ ƻ aƛƴƛǎǘŞǊƛƻ Řŀ 
Economia, a Universidade do Minho, a 
Universidade de Aveiro, a Universidade da Beira 
Interior, a Forino, o IAPMEI (Instituto de Apoio às 
Pequenas e Médias Empresas e à Inovação) e a 
RECET (Rede Nacional de Centros de 
Especialização Tecnológica), foi lançado, com 
apoio técnico, curricular e formativo da 
Microsoft, um novo Curso de Especialização 
Tecnológica, para formar profissionais em 
Desenvolvimento de Software e Administração de 
Sistemas. O objectivo é criar habilitações 
profissionais tecnológicas especializadas e a 
ministrar os cursos, além das três universidades, 
está a Forino.  
João Bagagem foi um dos 160 alunos que entrou 
no curso de Desenvolvimento de Software e 
Administração de Sistemas tendo optado pelo 
regime diurno, das 8h às 15h, e assim conseguir 
conciliar a formação com o trabalho em part-
time, que manteve.  
 
A formação leccionada, sendo pós-secundária 
tem, de acordo com João Bagagem, uma forte 
componente prática e empresarial além do 
estágio profissional integrado. Nesse sentido, 
prepara bem os alunos para o que vão encontrar 
na sua vida profissional. O conteúdo curricular é o 
Microsoft Official Curriculum, o que permite aos 
alunos que completem a formação efectuar os 
exames de certificação profissional, que 
potenciam melhores oportunidades de encontrar 
colocação nos Centros de Especialização 
Tecnológica, da RECET, e na própria rede de 
ǇŀǊŎŜƛǊƻǎ aƛŎǊƻǎƻŦǘΦ ά5ƻ Ǉƻƴǘƻ ŘŜ Ǿƛǎǘŀ ŘŜ 
empregabilidade, penso que é vantajoso ser um 
curso com orientação a Microsoft, porque existe 

grande apetência em Portugal para absorver 
recursos técnicos especializados nessa 
ǘŜŎƴƻƭƻƎƛŀέΣ ŘŜŦŜƴŘŜΦ 
 
João Bagagem foi um dos melhores alunos do seu 
curso e, no final da parte lectiva chegou a altura 
do estágio previsto, obtido pela própria escola. A 
perspectiva de realizar o estágio no estrangeiro 
abriu-se quando tomou conhecimento do 
programa Leonardo da Vinci, ao qual se 
candidatou. Espera, por isso, conseguir 
concretizar a sua vontade de estagiar fora do país. 
άwŜŀƭƛȊŀǊ ƻ ŜǎǘłƎƛƻ ƴƻ ŜǎǘǊŀƴƎŜƛǊo, sendo 
interessante do ponto de vista de currículo, tem 
para mim sobretudo como objectivo ampliar o 
potencial de oportunidades e alargar o 
conhecimento, que passa naturalmente pela 
aplicação do que foi aprendido no curso, mas 
também pela perspectiva organizacional e 
ŎǳƭǘǳǊŀƭέΣ ǎǳōƭƛƴƘŀ Wƻńƻ .ŀƎŀƎŜƳΦ  
 
Mantém-se em suspenso a possibilidade de 
continuar a licenciatura que deixou por terminar, 
depois de consolidado o processo de formação 
que tem em mãos e de encontrar a saída 
profissional que deseja, na área das tecnologias 
de informação.  
 
Os Cursos de Especialização Tecnológica foram 
concebidos para que os formandos possam 
prosseguir os seus estudos no ensino superior, o 
que se apresenta como uma mais-ǾŀƭƛŀΦ ά!ƻ 
contrário do que ocorre noutros casos em que 
não conseguir entrar numa Universidade leva os 
alunos à formação profissional, motivou-me 
sobretudo ter uma formação mais prática e ao 
mesmo tempo moderna, na área em que gostaria 
ŘŜ ǾƛǊ ŀ ǘǊŀōŀƭƘŀǊέΣ ǎŀƭƛŜƴǘŀΦ 9 ŀŘƛŀƴǘŀΥ άƻ ŎǳǊǎƻ ŘŜ 
Administração de Sistemas e Desenvolvimento de 
Software correspondeu totalmente às minhas 
expectativas, não só ao nível de conteúdos, como 
dos recursos disponibilizados e da capacidade 
formativa dos professores. Num ano 
completámos mais de 15 disciplinas, com um 
nível de exigência elevado, que nos permite ter 
um know-how abrangente em termos 
tecnológicos, sem descurar a componente de 
ƻǊƎŀƴƛȊŀœńƻέΦ 

 


